Fra landhund
til byhund

AV LILY KALVE FOTO HINA REISTAD

Nero (11) taklet slett ikke overgangen fra Nord-Norge til Oslo.

Hundepsykologen ble redningen.

- Bli, Merc! Flink gutt

Lill Harams stemme er lavmeelt og bestemt. Labradoren titter opp - og
bestemmer seg for bl | den idylliske hagen pa Ris i Oslo er alt trygt
Fremmede skritt pa grusen fremkaller ikke frykt, Hunden logrer lett
med halen

- Mero er en flott hund. Jeg har kjent ham i mange dar. Da broren min
dede, var det en selvfelge & ta ham med hit, forteller Lill. -Han var joen
beremt personlighet i Nord

Etter brorens begravelse ble hunden kjort til Oslo, det skjedde | mars,
Kort tid etter oppdaget Lill at den trygge landhunden hadde utviklet en
helt annen side.

- leg fikk sjokk og stivnet av reaksjonen hans. Han var utrolig stresset
og agressiv. Biler og andre hunder langs turveiene | omradet skremte
ham skikkellg. Og min reaksjon gjorde vendt verre.

Hundecoach Tess Erngren nikker og kienner godt igjen situasjonen; ele-
rens usikkerhet smitter over pa en allerede overstresset hund

Fra usikker til trygg

For Mero, som hele livet hadde bodd pa en rolig og avsides ay | Mord-
Narge, ble stayen, trafikken og mengden med nye inntrykk rett og alt for

med den store hunden, Mar hun ferst vaget seg ut, tviholdt hun i bandet
o hdpet pd det beste.

- Kroppsspraket mitt oste av usikkerhet. leg mistet fort kontrollen over
situasjonen og hunden, forteller LIl

Hun skjante raskt at de trengte hjelp, Etter bare to uker tilkalte hun Tess
Erngreni Gooddoog Coaching

- Jeg forklarte Lill war viktig det er & vise hunden sin et godt, positivt
tederskap, Hvordan vi kan £ han til 3 stole pd oss og kjenne seg trygs of
sikker. Da er mye giort

Lill begynte & eve pa lederskap, tillit og lydighet - sistnevnte gjar godt
for bide eier og hund, poengterer Tess Erngren

Samspill gir resultater

- Kom Mero. Se her. Sitt. Bral Flink gutt

Labradoren gir assosiasjoner til et lite lam der han lystrer Lills minste
vink. Selv lkke haylytte forstyrrelser fra nabohagen fir hunden til &
miste fokuset, Han lytter, handler og far sin velfortjente belenning
Mero og Lill trener iherdig bade i og utenfor hagen, Malet er 4 F3 hunden
til & Fale seg trygg i miljoer som tidligere ble oppfattet som
skremmende. Fremgangen skjer gradvis.

- Etter hvert som Lill kjente seg mer sikker
begynte vi 4 arbeide med kontrollerte mater
med andre hunder, ferst pa lang avstand. Nar
MNero viste mestring, gikk vi naarmere og naer-
mere. Han har glort store fremskritt, forteller
Tess,

Ekte Oslohund

Et par maneder trening har fart dem langt. Lill
er ikke lenger redd for & g tur — men hun ten-
ker seg fortsatt om og tar alt skrittvis.
Trikketurer er en fremdeles en fjern ide

- Men vi skal klare & komme dit ogsd. Meste &r,
smiler Lill Haram og ser pa labradoren som
ligger ved fottene hennes.

Labradoren ble utsatt for en stor miljeforan-
dring. | Mord-Narge var han selvstendig og
tryge. Konge pd velen og lokalkjent med altog
alle. | Oslo bie han utsatt for prevelser han ikke
ante fantes. Det ienalderav10.

- Det er viktig & gi hunden sin grunnleggende
milja og sosial trening fra den er valp. Det er
aldri for sent & lsere en gammel hund & sitte,
men det er mye enklere néir den er ung! sier
Tess Erngren

Mero er blitt en riktig godbyhund, Han gér nd
les hele tiden, hilser pa alle hunder, til og med
schaefere, og koser seg riktig mye. Det gér
ogsa bra i trafikken. Ellers er han en glad hund
og liker veldig godt 3 bo midt | hundeland. Og
han er veldig glad i damer! Sier LUl Haram. B

Derfor blir hunden utrygg

En vond spiral av usikkerhet utleser ofte problemad-
farden,

Hunden utsottes for en ubshagelig situasjon,

- Den som holder | bindet gir uttrykk for sin vsikker-
het og forsterker hundens adferd negative

Situasjonen gientar seg fordi man husker siste situa-
sjon
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