En leken venn som krever stell og kjeerlighet.
Store, aksepterende eyne. En pels a grate .
Kjeeledyr kan vaere som sasken for barna.
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a Tess Erngren var 5 dr, ble hun bit

i ansikter av en familichund. Tess

ville hjelpe hunden d £ ardentlig
grep runde et kjottbein og holde fram hin-
den. To sekunder senere var nesa hennes
rever bort,

- Jeg ble ikke redd. Merkelig nok. For-
eldrene mine forklarre ar hunden ikke beit
for i vare slem, men for & beskyte maren
sin, forteller Erngren,

Nesa hennes ble sydd pi, og Tess urdan-
net seg erter hvert til & bli hundeinstrukor
og hundepsykolog. | dag driver hun hun-
deskole n GoodDog Center i Oslo og den
gamle skaden er ikke lenger synlig,

= Man skal aldri forstyrre en hund som
spiser. Enkle forholdsregler gjor det tryge
for barn 3 omgds hunder, men det mi leres,
forklarer Erngren,

I kursene sine moter hun mange unge
hundeeiere. Hundeoppdragelse er ikke tuf-
tet pa alder og I'ﬂnskdstjrrkc—, ogsa smi barn
kan lere bort kommandoer sam =sites,
wdekdes og ogd fors,

= Det er en lykke 3 se samspiller mellom
barn og dyr. Barn kommuniserer med hun-

‘den helt uten tanker om prestisie eller sta-
tus, og hunder er jo som smi barn i hodet
hele liver, forklarer Emngren,

EMPATI OG OMSORG. Fagfolk cr enige
om at kjaledyr har positiv effekr pd smé
barn,

~ Kjaledyr gir barn anerkjennelse og
bekrefrer selvbilder deres. Det ser ogsi wt
til at kjeledyr kan bidea vl uevikling av

empari ag omsorgsevne hos barnet, sier
barnepsykolog Jenny Caroline WiisthofT
Linder.

Hun er utdanningsleder ved Norsk orga-
nisasjon for dyreassistert terapi (NODAT),
og har siden ungdomsirene engasjerr sep
i bruk av hund som terapidyr,

— Ikke sjelden regner barna kjaledyr som
sosken. Noen studier tyder ogsd pl ar kjaele-
dyrene er de forste barna gir vil for 3 13 trest,
spesielr i vilfeller der forholder il foreldrene
er problemarisk, sier Wiisthoff Linder.

Hun pipeker ar barns livlige fancasi er
med pd & giore relasjonen il dyr eksera ver-
difull.

— Barn venker ikke like mye pd husdyrees
begrensninger som oss voksne, Nir barn
menneskeliggjor dyrene, blir relasjonen naer
og betydningsfull. Men et bam som vokser
opp med en gullfisk uten i fale noe for den,
Fir ingen positiv effekr av kantakien, sier
barnepsykologen.

= Gjennom kjeledyr lerer barn seg
ansvar, forstielse og respeke, sier Tess
Erngren,

= De Fir storre innsikt i svakheter og
redsler, og lerer hvor sterk kjedigheten ril
andre individer kan vaere, stir hun fast,

Ofie ser jeg ar barn er flinkere 1il 3 lese

hundens sprik og signaler enn dervoksne
er, Hunder og barn tilpasser seg hverandre,
Barner tenker ar hunden ma passes pi, og
hunden kan 3 inneeykk av ac barner er en
menneskevalp som mid beskytres. Det hen-
der hunder inntar en storeseskenrolle over-
for barna i en familie,
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FORELDRENES ANSVAR. En hund er
et individ som krever oppmerksomher,
kjrlighet og tilmodighet hele liver, Wiist-
hoff Linder understreker at kjeledyr allvid
mi vere foreldrenes ansvar, [kke barnas.

~ Deet er negativt for barn & vokse app
med en hund som ikke fir mett alle sine
behow, eller f kjeft av frustrerce foreldre
fordi de glemmer & skifte pi kaninburer,
pipeker hun,

Dret er derfor avgjarende at familier
velger et dyr og en rase tilpasset hverda-
gen sin. P4 markedsplassen Finn.no lig-
ger en liten jungel med godt voksne dyr
for salg, Fugler, kaniner, marsvin, katter
og voksne hunder stirrer med store oync
pid potensielle kjopere. For enkelee fami-
lier ender kjzledyret opp med i bli ¢n
stressfakeor som mi selges.

— Deet er ler & tenke at hvis man bare
kjoper en hund, vil barnet fi det bedre.
Men det er ingen automarikk i detre, sier
Witsthoff Linder,

~ Hivis du ikke kan aktivisere hunden
din to timer om dagen, ber du ikke skaf-
fe deg en aktiv rase. Og hvis du ikke kan
g tur i det hele ratr, bor du skaffe deg en
katt, ikke en hund.

! {LIT ii"'-!'-.l.:,' - :'_'! i.":_: 11
GoodDog Center | Oslo har utarbeldet et lett-
forstdelig hundekurs for bam og voksne. Ved
hielp av bilder, lek of levende hunder feerer
barma hvordan de skal g fram for & hilse pa
en hund, og hvordan de skal unrga uenskede
situasjoner. Kursopplegset tibys ogsa barne-
hager of skoler. For mer informasjon, sjekk
nettsiden gooddog.no

For du
skaffer deg dyr
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Navn: Tonje Hatun, Truls (4) og Tuva (7]
Dyyr: Kaninen Raptus of snart valpen
Ronja

~ Tuvas oppgave er i byte vann, ordne
buret og plukke loverann il kaninen.
Truls hjelper til. Innimellom md jeg
minne dem pd oppgavene. Jeg kan ikke
vente at de husker alt, De er ikke gamle
nok til & ta vare pd et dyr alene, og det
i alltid vaere en voksen som har ansva-
ret for kjzeledyrer, mener mamma Tonje
Fligun,

I et store bur pd kjokkener ligger
kaninen Raptus og knasker pi en gul-
ror. Minstemann Truls pd 4 ir stikker
hoder inn og gir ham en klem.

~ Truls er veldig glad i & kose med
kaninen. Han ligger ofte pi teppet og ser
pi TV mens Raptus ligger i hiret hans og
hygger scg. Raptus liker Truls best, han
er roligst og maser ikke si mye. Det
hender jeg ser ar han sitter og prater med
Raptus for han skal gd i barnchagen,
forweller Tonje.

~ Jeg vil ra ham ut! sier Truls ivrig.

— Nei, jeg, insisterer storesester Tuva,

Sasknene stir ved burer og diskuterer.

— M& mi dere ikke krangle. Jeg tar pd

Trills oft kaningn

Rﬂ:s | fragen;

ham bindet, og si kan dere byne pd
i holde ham ndr vi kommer ut, korrige-
rer mamma,

Barna gir tur i hagen med Rapuus
i bind, Om noen dager mi han finne seg
i & dele oppmerksomheten med famili-
ens yngste tilskudd, valpen Ronja.

— Vi drar og henter henne pi tirsdag.
Dt blir spennende 4 se hvordan det gir
med bide valp og kanin i huset. Jeg
tror det kommer il & gd fine, sier
Tonje.

Moen mineder tilbake mister famili-
ens sin kjzre hund, Bitten. Da ble Truls
veldig lei seg. Han husker fortsatt hvor-
dan Birten si ut,

- Hun hadde hvite prikker, svart
munn og svart pi resten. Vi har laget
en sang om Bitten som vi synger for
vi legger oss hver dag, forteller 4-drin-
gen.

[a Bitten dede, beholde de asken,
slik at de kunne gravlegge henne i
hagen.

— Vi har ikke rukker i graviegge
henne ennd, Der er ikke s mange som
tror pi Tuva ndr hun foreeller pd skolen
at Birten stir i en krukke i boden, ler

Tonje.
-

Navn: Cathring Barget, Skage (5)

o Aksal (11)

Dyr: Blandingshunden Ago, kattene Susie
Blomst (Puser'n) og Panter og hesten Eviia

- Puser'n har bare tre bein. Hun var i en
ulykke, forklarer Skage (5) og lofrer
Puser'n opp fra bakken.

Og sannelig, tre hiirete bein spreller kraf
tig til alle kanter. Der det fjerde skulle ha
vierr, er det bare en liten stump, Da Puser'n
var 1 dr, brakk hun beiner 1 en ulykke, og
sto i fare for 4 bli aviver, Mamma Cathrine,
som er veteriner, onsket 4 gi katten ¢n
sianse ved & amputere beinet,

— Dt er imponerende hvar godt hun
greier seg. Hun jakeer pd mus og loper
som andre katter, forteller Cachrine,

Puser'n, som egentlig heter Susie
Blomst, begynner 4 bli urilmodig. Hun vil
ned fra fanger il Skage, og mjaver med
hele seg. Det er mye morsommere 4 jakte
mus enn i bli avbildet i et magasin,

INar Skage slipper Puser'n, piler katten
bart til den store glassdora, Snart skal
hun i lepe ur pd glrdstuner og utover
jordene. Med to sanner, 1o katter, en
hund og en hest er Cathrine glad for at de
bor pd en gird med masse uteplass.

— Kattene er mest il 3 kose med.
Puser'ns favoritested er Skages seng. Aigo,
derimor, er en ordentlig lekekamerar,
Barna og Ego leper, herjer og leker rundt
i huset og hagen, forteller Cathrine,

Humn stoler fulle pa Lo, og har ingen pro-
blemer med 4 la barna viere alene med ham,

-Da Sk,.lgc var baby, snuste og slikket Apo
pi ham, Barna har vaercalene med Aigo siden
dle var smi, Grunnen il a jeg har en 53 avslap-
pet holdning, erar jeg er veldig hundevane, og
aldri har sett tegn ol aggressiviter i Ego. Barna
har bruke £go som stige uten at han har rea-
gert. Hacde jeg sett noen antydning 1l mur-
ring, ville jeg ikke latt dem viere abene, Poten-
sielt kan hunder viere livsfarlige. Man mi vite
hwva man driver med, advarer Carhrine.

Hun synes det er [int 3 se hvor trygge
barna hennes er pd dyr. Men medaljen
har en bakside,

— I enkelte rilfeller er guttene mine for
trygge pi fremmede hunder, Der hender
jeg stopper dem fra i gl borr til frem-
mede hunder, og jeg har mirtet lere dem
at noen hunder kan bite, forteller hun.

» Dra aldri katten | halen, eller plag den pd I
andre mater. En plaget katt vil forbinde hender |
med noe negativt of bir sjieldent kosete

= Inkluder katten | familien. La den ha egne plas-
ser hvor den far veere | fred, Forstyrr den aldri
nar den spiser eller sover,

« Léer harmet a teke kontrollert med katten. Da
knytter katten positive felelser til barmet og
omvendt. Kast sma baller, eller la barnet dra
en snor med papir | enden (Som ma legees
bort etter leken, 58 kalten ikke selter snoren
fast i halsen),

¢ La aldri katt o smad barn vare alene sammen

Sma barn kan finne pd 4 plage katten, Enpla- |

get katt kan klore tilbake.
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